
stooB tfihS aratnaclA dna rehtaeL IFB  

 SNOITCURTSNI NOITALLATSNI  

 :dedulcnI straP

  1 – tooB tfihS   1 – pirts evisehdA  
 1 – eiT piZ lateM  

:dedeeN slooT  
- efinK prahS - revirdwercS daehtalf llamS
- looT mirT - )eson eldeen( sreylP
- )lanoitpo( relpats DH

.1 eht evomer ylpmis ot reisae sti sesac emos ni( rac eht morf gnir mirt dna toob eht gnivomer yb tratS
 ediug a sa tnaem si sihT .)gnir retuo eht ton dna toob – ot refer esaelp ,tnereffid ylthgils eb lliw rac hcae 

f launam pohs a  .snoitcurtsni deliated erom ro egde eht no pu tfil ot loot mirt a esu ot era sdohtem owt ehT
.pu llup dna sregnif ruoy htiw toob eht fo edisni eht no nwod hcaer ylpmis ot ro ,toob eht fo
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.2 sti ot toob eht pilf ,devomer gnir mirt renni dna toob eht htiW eht evomer dna nesool dna ,edisrednu 
.gnir mirt eht ot toob eht gnidloh selpats

.)trapa llaf tsuj dluohs ti( gnir eht morf trapa toob eht llup ,devomer era selpatS eht ecnO.3



.4 elbuod deilppus eht gnisU - nuora spirts ecalp ,evisehda dedis rellams gnisu ,toob IFB eht fo edisni eht d
dna spag ni llif ot epat eht fo emos evreser ot erus eB .seceip suounitnoc regral fo daetsni seceip elpitlum

.yrassecen erehw sdlof

.5 :toob eht no siht ekil ylhguor kool dluohs spirts evisehda ehT



6. epat eht gnileep ,gnir mirt ruoy ot toob IFB wen eht hcatta ot trats uoy sa yawa gnikcab epat eht leeP
eht rof stops detangised sah gnir mirt eht taht eton esaelP .gnir mirt eht dnuor yaw ruoy krow uoy sa

snoitnedni esoht etacol ,decalp eb ot smaes .ereht smaes eht tup dna artxe yna esu ecalp ni ecnO 
.)segde/srenroc rof stuc sah toob ruoy fi( srenroc yna revo dlof dna nwod epat ot evisehda

.7 eb dluow tub ,sgnir tfihs launaM rof tneiciffus eb ton lliw relpats raluger a( relpats ytud yvaeh a gnisU
pets sihT .toob yrotcaf eht ekil gnir mirt eht ot toob eht elpats yllacidoireP ,)sgniR otuA/GSD tsom rof enif

.selpats tuohtiw ecalp ni toob eht dloh ot hguone gnorts si evisehda eht sa lanoitpo si



 toob eht otni retpada bonk tfihs eht tresnI.8 edisni toob eht pilf nehT .)rehtael fi tif guns a eb dluohs ti(
 elbissop sa toob eht pu raf sa retpada eht hsup dna ,tuo – ta dluohs retpada eht fo aera tnemhcatta eht 

.toob eht fo trap tseworran eht hcaer tsael

.9 alc ,eit piz latem deilppus eht gnisU eht nethgit ot sreilp eht esU .retpada bonk tfihs eht ot toob eht pm
.ssecxe eht ffo tuC .nwod ti pmalc ot nwohs sa dne eht gnitsiwt ,eit piz

x( edalb prahs a gnisU.01 - si pmalc eht ecno toob eht morf gnihsalf ssece yna yawa mirt )efink otca
 ,denethgit tes eht ot ssecca wolla ot hguone yawa mirt ot deen tsuj uoy - .seloh wercs



rac eht otni kcab gnir mirt dna toob eht tresni nac uoy dna lamron ot kcab toob eht trevni ylpmiS.11
.)tsrif retpada bonk tfihs eht gnihcatta(
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